Energiemassage
auf dem Stuhl

Indikationen:

O Rickenschmerzen

O Kopf- und Nackenschmerzen
O Muskelverspannungen

O Depressionen und Angste

Die Energiemassage auf dem mobilen Stuhl bietet

Ihnen eine neuartige Form der Harmonisierung
von Korper und Geist.

Es ist eine ausgefeilte Massagetechnik und
besteht aus Elementen des Shiatsu, klassischer
Massage, Dehniibungen und Behandlungs-
methoden der asiatischen Ganzheitslehre. Diese
Kombination 14t eine harmonische Einheit
entstehen.

Es werden durch direkten Kontakt die Energie-
zentren des Korpers harmonisiert und die
blockierte Energie wird wieder ins FlielRen
gebracht.

Durch die Kopplung von Bewegung und Atmung
in einem bestimmten Atemrhythmus wird die
Wahrnehmungsfahigkeit trainiert.
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Indikationen:

Riuckenschmerzen

O
O  Kopf- und Nackenschmerzen
O

Muskelverspannungen

O Depressionen und Angste

Die Energiemassage auf dem mobilen Stuhl bietet

Ihnen eine neuartige Form der Harmonisierung
von Korper und Geist.

Es ist eine ausgefeilte Massagetechnik und
besteht aus Elementen des Shiatsu, klassischer
Massage, Dehnlibungen und Behandlungs-
methoden der asiatischen Ganzheitslehre. Diese
Kombination 1403t eine harmonische Einheit
entstehen.

Es werden durch direkten Kontakt die Energie-
zentren des Korpers harmonisiert und die
blockierte Energie wird wieder ins Fliellen
gebracht.

Durch die Kopplung von Bewegung und Atmung
in einem bestimmten Atemrhythmus wird die
Wahrnehmungsfahigkeit trainiert.
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in einem bestimmten Atemrhythmus wird die
Wahrnehmungsfahigkeit trainiert.



Preis:

Einzelmassage ca. 30 min. 30,00 Euro

Hinweis:

Diese Therapieform kann als Pravention sowie als
Unterstlitzung zu anderen Therapien gut kombiniert
werden. Bei akuten und chronischen Krankheiten ist

eine arztliche Begleitung erwiinscht.

Ludmila Malyschew

e Ergotherapeutin

o Zertifizierte Schiatsu-
Masseurin

synergo

Praxis fur Ergotherapie
Ludmila Malyschew

Am Fichtenbusch 5
33378 Rheda-Wiedenbriick

Tel.: 05242 /40 49 3 42
www.synergo-online.de

Kundenparkplatze befinden sich
direkt vor dem Haus!
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